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中学课程
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天津IST国际学校
天津市津南区双港微山南路22号
网址: www.istianjin.org
电话: +86 (22) 2859 2001/2/3
邮箱: info@istianjin.org.cn

我们的中学部为6-12年级学生提供热情︑包容的国际化教育体验︒在优质的
教学资源和世界一流的设施环境中，通过优秀且敬业的教师与家长的密切合
作，满足每个孩子独特的学术和社会情感需求︒

我们的中学部提供灵活︑严谨︑全面的课程，旨在培养学生成
为终身学习者︒IST拥有国际文凭组织完整授权，自2001年8月以
来，一直成功为中学学生提供享誉国际的中学项目（IB-MYP）
和大学预科项目( (IB-DP)( 课程框架︒IST毕业生在IB文凭考试中
一贯成绩优异，学校在IB学校排名中常规性位居中国前10名和
世界前100名︒

国际文凭中学项目（6-10年级）

中学项目（IB-MYP）提供一套严格而全面的传统中学学科课程︒此外，该课程明确
寻求确定学科之间存在的跨学科联系，并通过探索六个普遍的“全球背景”：身份与
关系︑个人与文化表达︑时间与空间定位︑科学与技术创新︑公平与发展︑全球化与
可持续性，来建立和现实世界的联系︒

学生学习英语（划分为3-4个水平等级）︑数学（划分为2个水平等级）︑科学︑设计
与技术︑个人与社会︑其他语言（中文︑韩语︑法语和德语）︑艺术类科目（音乐︑
艺术︑戏剧）︑体育与健康︒10年级学生还将完成一个独立的长期MYP“个人设计项
目”︒

国际文凭大学预科项目（11-12年级）

大学预科项目（IB-DP）是一套为期两年的课程，面向11-12年级学生，通过结业考试
将获得备受推崇的大学入学资格︒在整套课程中，学生学习六组科目：语言与文学研
究（英语︑汉语︑法语︑德语︑韩语）︑语言习得（英语︑汉语）︑个体与社会（历
史︑地理︑经济）︑科学（化学︑物理︑生物︑设计）︑数学（分析与方法）和艺术
（音乐︑视觉艺术）︒此外，学生还将学习DP三部分核心要素：认识论（TOK）︑
专题论文（EE），以及创造︑活动与服务（CAS）︒这些旨在拓宽每个学生的教育体
验，并挑战他们有意义地应用所学的知识和技能︒

在过去20年中，我校毕业生一直轻松超越IB考试全球通过率（99%对比79%），和平
均成绩（36/45对比30/45）︒过去五年中，我校平均通过率达到100%，平均成绩为37
分，其中4人获得满分45分︒在IST，我们意识到IB-DP课程可能并不适合所有学生，
因此我们同时提供IST文凭(7(经完全认证的标准高中毕业文凭︒

天津唯一的全IB学校

  天津IST国际学校
中学部



入学要求
我们学校根据申请人在原学校完成的年级，来安

排新生入学年级︒除标准IST入学申请表（包括

申请表D - 由申请人当前学校填写的转学表）以

外，申请人还需提交最近两年的成绩报告单复印

件︒申请人将与家长一起参加中学校长的面试，

并通常接受英语语言能力评估，以确定是否需要

额外的语言学习支持︒

日程安排

我们的课程以10天为一个周期︒学校每天早上

8:10开始，先是20分钟“班主任”时间，随后8:30

正式开始上课︒每天8节课，每节课40分钟，但

大多数中学课程为时长80分钟的双节课︒学校放

学时间为下午3:15︒周三除外，课程和午休时间

将 被 压 缩 ， 以 便 提 前 至 2 : 1 5 放 学 ︒ 学 生 在

9 : 4 5 - 1 0 : 0 5 之 间 有 2 0 分 钟 课 间 休 息 时 间 ，

12:50-13:50之间有60分钟午休时间︒

专业辅导
我们的专业心理和大学升学辅导老师在学术︑个

人/社交，及大学和职业咨询方面，提供全面︑

预防性和可行的指导计划，帮助促进中学生的整

体健康︒我们的辅导老师随时可以与需要建议和

支持的学生和家长会面︒

教学人员
我们优质︑敬业且经验丰富的教师团队来自于世

界各地，在广泛的学科领域提供高品质教学︒学

生在全英文教学环境中，进一步得到由专业英语

语言习得( (ELA)和个人需求教师组成的庞大团队

的支持︒助教在整个课程中提供有针对性的学习

支持︒

教学设施
IST拥有天津最大的国际学校校园，占地7.2公顷

的花园式场地和超过30,000m2专业设计︑专门建

造的教学设施︒中学部坐落在宏伟的汉楼内，用

于除设计与技术︑视觉艺术和体育以外的所有学

术活动︒汉楼设施主要包括：图书馆︑读写实验

室︑媒体中心︑520席剧场︑黑匣子戏剧教室和

音乐组合教室︑4个专用科学实验室︑娱乐空间

和休息室（包括学生中心和咖啡吧），以及大量

学科教室︒汉楼和秦楼之间通过廊桥相连，秦楼

内设有最先进的设计与技术和视觉艺术中心︑体

育馆和健身中心，以及医务室︒学校拥有宽阔的

场地，包括高品质的400米跑道和若干运动场地

延伸指导 
(

学生每周一次（40分钟），参加由班主任提供的

扩展咨询课程，具体支持学生整体的学术与社交

情感技能发展与需求︒6-8年级学生另外参加每

周一次的“学习方法”课程，帮助他们在MYP学

习过程中掌握学习和组织的标准做法︒10年级学

生将被赋予时间完成其个人设计项目，以最终到

达中学项目的顶峰︒

家校合作
我们的社区相互支持，热情参与学校生活的各

个方面︒除了通过电子邮件︑学校网站和社交

媒体平台，与家长分享日常时事和信息以外，

我们还通过在线课程管理系统“Toddle”，供学

生和家长直接查看总体课程信息︑作业和总结

性评估分数︒此外，老师使用微软“Teams”软

件来促进与学生的有效沟通︑协作和学习︒

学生活动
平衡孩子生活的各个方面非常重要，因此我们为学

生提供多种机会，以参与传统学科之外不同形式的

学习，包括：

• 为期一天或一周的“无墙周”旅行，游览天

津或中国其他地区的美景

• 艺术表演：合唱团︑乐团和管弦乐队︑音

乐剧和戏剧演出等

• 体育类活动：参加由本地以及地区性联盟

（ISCOT︑ISAC︑ACAMIS）组织的一系

列个人或团体比赛

• 每天放学后丰富多彩的课外活动（CCA）

• 学生领导力：学生会

• 社区与服务：行动小组︑读写实验室︑IST

媒体小组等

• 以上外出旅行和大部分课外活动均免费提

供
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우리 중고등부는 6-12학년 학생들에게 환영하고 포용적인 국제 경험을 제공합니다. 적극적인 

학부모와 숙련되고 헌신적인 교사가 함께 협력하여 각 학생의 독특한 학업 및 사회 정서적 학습 

요구를 양질의 학습 자원과 세계적 수준의 시설이 갖춰진 환경에서 지원하고 있습니다. 

천진 유일한 인터내셔널 바칼로레아 월드 스쿨

중고등부

우리 중고등부는 학생들이 평생 학습자가 될 수 있도록 역동적이고, 

학문적으로 엄격하며, 전인적인 커리큘럼을 제공합니다. IST는 

인터내셔널 바칼로레아 중등 교육 과정(IB-MYP)과 디플로마 (IB-DP) 

커리큘럼 프레임워크를 승인받아 2001년 8월부터 중고등부에 이 

권위 있는 국제 프로그램을 도입하여 성공적으로 운영해 왔습니다. IST 

졸업생들은 꾸준히 우수한 성적을 거두고 있으며 우리 학교는 중국 내 

상위 10위, 전 세계 상위 100위에 올라 있습니다.  

!"#$%&'(#)*학년!
MYP는 전통적인 중고등 과목에 대한 엄격하고 포괄적인 학습 과정을 제공합니다. 또한, 과목 간의 

연관성을 명확히 파악하고 여섯 가지 보편적인 ‘세계적 맥락’에서 정체성, 관계, 개인적 및 문화적 

표현, 시간과 공간에서의 위치, 과학적/기술적 혁신, 공정성과 발전, 세계화와 지속 가능성을 

탐구하여 실제 세계와 연관 지을 수 있도록 합니다. 

학생들은 영어(3~4개의 레벨), 수학(2개의 레벨), 과학, 디자인 및 기술, 개인과 사회, 추가 

언어(중국어, 한국어, 프랑스어, 독일어), 예술 과목(음악, 미술, 드라마), 체육과 건강을 공부합니다. 

10학년 학생들은 독립적인 장기 프로젝트인 MYP 퍼스널 프로젝트를 완수해야 합니다. 

!"#+&,'))#)-학년)
디플로마 프로그램은 11, 12학년 학생에게 제공되는 2년 과정으로 최종 시험을 통해 명망 있고 

우수한 대학에 입학할 수 있는 자격을 제공합니다. 이 프로그램에서 학생들은 6개의 그룹에서 선택한 

과목을 공부합니다: 언어 및 문학 연구(영어, 중국어, 프랑스어, 독일어, 한국어), 언어 습득(영어, 

중국어), 개인과 사회(역사, 지리, 경제), 과학(화학, 물리, 생물, 디자인), 수학(분석과 접근), 

예술(음악, 미술). 학생들은 또한 세 가지 핵심 요소를 공부합니다: 지식 이론(TOK), 소논문(EE), 

창의.활동.봉사(CAS). 이들은 각 학생의 교육 경험을 넓히고 자신의 지식과 역량을 실제 삶에 

적용하도록 하는 것을 목표로 합니다. 

지난 20년 동안, 저희 졸업생들은 합격률(99%, 세계 평균 79%), 평균 점수(36/45, 세계 평균 

30/45)를 얻으며 IB 세계 평균을 훨씬 웃도는 성과를 보여왔습니다. 최근 5년 동안 학생들은 100% 

합격률을 기록하고, 평균은 37점에 달하며 그 중 4명은 만점인 45점을 받았습니다. IB-DP 가 모든 

학생에게 적합하지 않을 수 있기에 미국 고등학교 졸업장과 동등한 IST 디플로마도 제공합니다.

중고등부 교육 과정



입학

우리 학교는 학생이 이전 학교에서 마친 학년을 

기준으로 학년 배정을 합니다. 지원 학생의 현 학교의 

전학 서류인 양식 D를 포함한 기본 IST 입학 신청서와 

함께 최근 2년 간의 성적표 사본도 필요합니다. 지원 

학생과 학부모는 중고등부 교장과 인터뷰를 가지며 영어 

능력 평가를 통해 추가적인 언어 학습 지원이 필요한지 

여부를 판단합니다. 

시간표

중고등부 수업은 10일 주기로 운영됩니다. 오전 8시 10

분 ‘홈룸’ 수업으로 시작하며 8시 25분부터 본격적인 

수업이 시작됩니다. 매 교시 40분으로 총 8교시의 

수업이 있으며 대부분의 중고등부 수업은 두 교시가 

묶어져 80분씩 수업이 진행됩니다. 학생들은 오후 3시 

15분에 하교하며 수요일은 수업과 점심 시간이 

단축되어 오후 2시 15분에 하교합니다. 오전 9시 45

분부터 10시 5분까지 20분 간의 쉬는 시간과, 오후 

12:50에서 1:50분까지 60분 간의 점심 시간을 

갖습니다. 

상담(카운슬링)

전문 지도 상담 및 대학 상담 교사들은 중고등부 

학생들의 전반적인 복지 증진을 위해 학업, 개인/사회적, 

대학 및 직업 상담을 포함한 종합적이고 예방적인 상담 

프로그램을 제공합니다. 상담 교사들은 학생과 학부모는 

필요한 경우 언제든 상담을 받을 수 있도록 지원합니다.

교사와 교직원

전 세계에서 온 높은 전문성을 갖추고 경험 있는 

교사들이 우수한 교육을 제공하며 영어로 진행되는 

수업에서 학생들의 학습을 지원하기 위해 영어 언어 

습득(ELA) 및 개별 학습 요구를 위한 전문 교사 팀도 

함께 합니다. 또한 보조 교사들이 교육 전반에 걸쳐 특정 

학습 목표와 요구에 맞춰 학습 지원을 제공합  니다.  

시설

IST는 천진에서 가장 큰 국제학교 캠퍼스를 자랑하며, 

7.2 헥타르의 공원 같은 부지와 30,000m²가 넘는 

건축적으로 최적화된 시설을 보유하고 있습니다. 

디자인과 기술, 미술, 체육을 제외한 대부분의 학습 

활동인 ‘한’ 빌딩에서 이루어집니다. 한 빌딩에는 도서관, 

리터러시 랩, 미디어 센터, 520석의 한 강당, 블랙박스, 

음악 교실, 4개의 과학 실험실, 학생 센터, 아토믹 카페 

및 일반 교실 등이 있습니다. 한 빌딩은 디자인/기술 

센터, 미술 교실이 있는 ‘친’ 빌딩과 연결되어 있으며 

체육관 및 피트니스 센터, 보건실 등도 친 빌딩에 

위치하고 있습니다. 또한 학교는 우수한 재질의 400m 

트랙과 여러 운동장을 포함한 넓은 부지를 갖고 

있습니다. 

상담 지도 및 학습으로의 접근 
 

매주 40분 동안 학생들은 담임 교사와 함께 멘토링 

수업에 참여하며 이는 일반적인 학습 및 사회 정서적 

기술과 요구를 지원하는 것을 목표로 합니다. 6-8학년 

학생들은 또한 매주 ‘학습 접근법’ 수업을 통해 MYP 

과정에서의 학습과 체계를 배우게 됩니다. 10학년 

학생들은 MYP의 정점인 ‘퍼스널 프로젝트’를 완수할 

시간을 가지기도 합니다.   

학교와 가정 간의 소통

우리 학교는 서로를 지지하고 모든 학교 생활에 

적극적으로 참여하는 공동체입니다. 학부모에게는 

이메일, 학교 웹사이트 및 소셜 미디어 플랫폼을 통해 

정기적인 뉴스레터와 정보를 제공하며 학생과 

학부모는 ‘토들, Toddle’이라는 온라인 커리큘럼 관리 

시스템을 통해 일반적인 코스 정보, 과제 및 총괄 평가 

점수에 직접 접근할 수 있습니다. 또한 교사들은 

학생들과 효율적인 소통, 협업 및 학습을 위해 

마이크로소프트 ‘팀스, Teams’를 이용합니다.

학생활동

학생들의 다양한 삶의 균형은 중요하기에 저희는 학생이 

전통적인 과목을 넘어 다양한 형태의 학습에 참여할 수 

있는 여러가지 기회를 제공합니다: 

• 천진 및 중국 다른 여러 흥미로운 지역으로의 

당일 현장 학습 및 일주일 간의 ‘수학 여행(Week 

Without Walls)’

• 공연 예술(예: 합창단, 앙상블 및 오케스트라, 

뮤지컬/드라마 프로덕션)

• 스포츠/운동(ISCOT, ISAC, ACAMIS 등 천진 

지역 및 중국 내 리그에서의 개인 또는 팀 참여)

• 다양한 방과 후 활동(CCA, 매일 방과 후 제공)

• 학생 리더십(예: 학생회)

• 공동체와 봉사(예: 액션 그룹, 리터러시 랩, 

미디어 활동)

• 현장 학습 및 대부분의 CCA는 추가 비용이 

부과되지 않습니다. 

Lorem ipsum


