




IST’s Weekly Newsletter - French 2010 

 

3  

 

 

 

Les commandes de livres Scolastic  

Les commandes de livres scolastic ont été envoyées a notre représentant a Beijing. Les 

livres arriveront dans 5 ou 6 semaines – après les vacances d’Octobre. 

 

Don de livres coréens pour la bibliothèque 

Ha Yong Park, un eleve de grade 6 a fait don de plus de 90 livres a la bibliothèque de l’IST. 

Mme Shin Hee Kyoung, la mère de Ha Young a expliqué que ces livres sont sur une liste de 

livres recommandés crée par le bureau coréen pour l’éducation, pour les élèves 

d’élémentaire jusqu’a grade 6. Ce généreux don inclus la série complète des Cabanes 

Magiques, Peter Pan, le génie des maths, et beaucoup d’autres ouvrages très appréciés de 
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la littérature pour enfants, traditionnelle et contemporaine. Le don comporte aussi de la 

poésie, des livres de science et des biographies. 

Les élèves coréens de l’IST tireront très certainement beaucoup de bénéfices de ce 

généreux don. Les livres seront ajoutés à la collection de la bibliothèque et vous pourrez 

bientôt les emprunter. 

Merci a Ha Young et Mme shin ! 

    

Evénements PFO pour Septembre 

Le comité PFO souhaite avoir l’opinion de tous les parents sur ce qu’ils préfèrent comme 

activité pour Septembre à IST.  

Cette question a été posée à la réunion PFO du mercredi 1
er

 Septembre 2010. Nous 

organisons chaque début d’année scolaire un pique nique ou un barbecue pour que les 

nouveaux arrivants rencontrent la communauté de parents et d’enseignants et pour que les 

gens  passent un bon moment ensembles. 

Quelques informations sur chaque événement : 

1. Le pique nique : est organisé pour toute la famille, élèves parents et enseignants 

(élémentaire et secondaire). 

- Date suggérée : le dimanche 26 septembre 2010 de 11 : 00 a 13 :00. 

- Couts pris en charge par PFO 



IST’s Weekly Newsletter - French 2010 

 

5  

 

- Activités organisées pour les enfants sur le terrain de foot. 

- Les parents emmènent de la nourriture, des couvertures pour s’asseoir par terre… 

pour leur famille. 

2. Le barbecue : pour les adultes uniquement. Parents (pas d’enfants) 

- Date suggérée : le samedi 25 septembre 2010 de 15 :00  a 23 :00 

- Nourriture et boissons préparées par un traiteur. Viandes grillées et plats 

d’accompagnements. 

- Prix du ticket : 100 RMB par personne. Ce n’est pas pour collecter des fonds pour 

l’école. 

Une décision finale sera prise par le PFO le mardi 7 septembre, 2010. Contactez nous pour 

nous dire ce que vous préférez. 

Veuillez nous soumettre votre préférence par e-mail a to IST_PFO@istianjin.net, avant le 

lundi 6 Septembre 2010 a 14 :00. 

Des nouvelles du bureau des activités 

Des places sont encore disponibles pour le programme d’automne 2010 du club de foot de 

l’IST pour les groupes ci-dessous :  

Grade heures horaire tarif 

K/1 9 09:00-10:00 860 RMB 

2/3 9 10:15- 11:15 860 RMB 

4/5 9 11:30-12:30 860 RMB 

6/7/8 9 13:15-14:15 860 RMB 

 

Votre enfant peut joindre l’équipe a tout moment dans la saison, auquel cas il ne paiera 

que a partir du moment où il commence. 

Scott Fitzgerald  

Directeur du département d’athlétique et des activités. 

Le sport en bref  

Les garçons U13 : Matt Kimber- 
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Les garçons U13 ont bien commencé la saison. Ils ont gagné 3-1 contre TIS : Les buts du deuxième mi 

temps ont été marqués par Quentin, Jong Min et Patrik ce qui a permis de relever le score du premier mi-

temps qui était a 1 -0. Je félicite tous les 13 garçons qui ont fais le voyage et j’accorde une mention 

spéciale a Simon et Bryan qui n’ont pas cessé de courir, de faire des tacles et qui ont montré un grand 

engagement tout au long du match.   

Les garçons U14 foot 

L’équipe de foot de garçons U14 a joué son premier match cette semaine contre TIS. Ils ont débuté très 

fort avec 2 buts de Se Jong. Ils étaient fatigués lors de la deuxième mi-temps ce qui a permis a TIS de 

remonter a leur niveau. Ils ont eu de bonnes opportunités mais le goal de l’équipe adverse était trop 

performant. Le matche a fini 2-2. L’équipe va travailler son endurance dans les semaines à venir. 

 

Les filles HS varsity : Scott Fitzgerald et Sandra Bjork 

 L’équipe de volleyball varsity des filles a joué, a l’IST uns excitant set de 5 matchs contre TIS. Elles ont 

perdu 3 – 2. Les deux équipes se sont bien défendues et les filles de l’IST ont gagné une expérience du 

terrain qui leur sera d’une grande valeur. Elles ont facilement gagné deux matchs et toutes ont joué. Des 

passes puissantes, en particulier depuis l’arriere du terrain par Kim, ont été les points forts du match. Shiori 

Egawa a su faire de puissants services bien contrôlés,. Cecile Damsgaard à bien joué, tapé et envoyé la 

balle près du filet. Ariel Lin a continué à bien jouer. Marcella Bellettini et Melissa Subra ont bien joué leur 

premier jeu de la saison. Ibuki Uetsuhara ont assumé leurs postes d’arrière terrain entant que libero. Les 

remplaçantes Cassandra Sanz, Emma Seres et Ayaka Miwa ont toutes bien joué leur première expérience à 

ce niveau en volleyball. L’équipe des filles commencera des matchs de ligue ce samedi, a Beijing contre ISB 

et DCB. 

Allez les Blazes de l’IST !!! 
4 Septembre HS VB- IST V @ ISB garçons bleus 11:00, IST V @ ISB filles bleues 11:00, IST V @ DCB1 garçons 

14:00, IST V @ DCB1 filles 11:00, IAB @ IST JV garçons 11:00, IAB @ IST JV garçons 11:00, IAB vs. TIS JV @ IST 

garçons 13:00, IAB vs. TIS JV @ IST filles 13:00 

11 Septembre HS VB- DSP @ IST V garçons 10:00, IST JV @ BSB garçons 11:00, IST JV @ BSB filles 11:00, WAB 

JV @ IST V garçons 12:00, WAB JV @ IST V filles 12:00, WAB JV vs. TIS @ IST garçons 14:00, WAB JV vs. TIS @ 

IST filles 14:00 

18 Septembre ISAC MS  échanges foot- U13B @ DCB, U13G @ DCB, U14B D1 @ BSB, U14 B D2 @ BISS, U14G 

D1 @ IST, U14G D2 @ BISS. HS VB- BCIS @ IST JV garçons 11:00, BCIS @ IST JV filles 11:00, CISB @ IST JV 

garçons 13:00, CISB @ IST JV filles13:00 

 



Main 

Dessert
Drink

Main Course Starch Veg

Set menu for Kids includes: 1 main dish + daily starch & veggie; 1 fruit cut; Choice of 1 (juice,water, or yoghurt).

Juice/Water/Yoghurt Juice/Water/Yoghurt Juice/Water/Yoghurt Juice/Water/Yoghurt Juice/Water/Yoghurt
●          ●        ●        ●        ●        ●        ●        ●        ●         ●        ●          ●        ●        ●        ●

●            ●           ●          ●         ●         ●          ●         ●          ●         ●            ●           ●     

Daily Fruit Daily Fruit Daily Fruit and Ice Cream Daily Fruit Daily Fruit

 Veggies Sweet Corn Steamed Carrot 
Carrot and Cucumber 

Sticks
Boiled Carrot and 

Broccoli
Cherry Tomato

Fish Fingers Spaghetti w/ Meat 
Balls in Bolognese 

Sauce

Ham and Cheese 
Sandwich Baked Penne 

w/Mozzarella 
Bolognese Sauce

Mini Hotdog

Daily Starch Mashed Potato French Fries             Potato Sticks          

2010.9.6 2010.9.7 2010.9.8 2010.9.9 2010.9.10

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

IST Kids MENU



Main A

Main B

Soup/Salad 

Drink
Main Course Dessert Potato Soup Vegetable

Set menu includes: Choice of 1 main dish from (A or B) + daily starch & hot veggie; Choice of 1 (dessert or daily fruit cut); Choice of daily 
soup or salad; Choice of 1 (juice,water, or yoghurt).

Daily Fruit Daily Fruit

Juice/Water/Yoghurt Juice/Water/Yoghurt Juice/Water/Yoghurt Juice/Water/Yoghurt Juice/Water/Yoghurt

●            ●           ●          ●         ●         ●          ●         ●          ●         ●            ●           ●     

Dessert
Banana Bread Oat Cookies Ice Cream Apple Strudel Fruit Tart

Daily Fruit Daily Fruit Daily Fruit

Hot 
Vegetable

Green Bean & Carrot 
Stick & 

Broccoli & Cherry 
Tomato

Mix Vegetable w/Carrot 
Cabbage Bok choy Mushroom

Cauliflower & Pea & Cherry 
Tomato

Mixed Veggies

Potato Croquette         
Stir Fried Korean Rice    

Miso Soup  w/Tofu 
Coleslaw 

Cream of Cauliflower     
Waldorf Salad 

Borsch                     
Potato Salad

Goulash Soup                
Garden Salad w/Thousand 

Island Dressing

Cream of Broccoli        
Chef Salad w/French 

Dressing

Chicken Teriyaki Yellow Chicken Curry
Pork Fried Noodle HongKong 

Style
Sweet and Sour Chicken Beef  Boolgogi

Daily Starch
French Fries            

Egg Fried Rice
Fried Rice w/Spring 

Onions
Sauteed Potatoes w/Onions     

Steamed Rice & Corn
Spinach Fried Rice

2010.9.6 2010.9.7 2010.9.8 2010.9.9 2010.9.10

Parsley Fish Fingers Spaghetti Bolognese Roast Chicken Leg
Baked Penne w/Mozzarella 

Tomato Basil Sauce
Grilled Chicken w/Mix 

Vegetable

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

IST MENU


